
िवद्याथीर्/अिभभावक पनुिमर् लन  
िवद्यालयमा अिभभावकहरूल ेआफ्ना िवद्याथीर्हरू आिधकािरक, िनयिन्त्रत 
ढङ्गल ेसङ्कलन गनुर्पनेर् पिरिस्थितहरू उत्पन्न हुन सक्छन ्। िनयिन्त्रत ढङ्गल े
घर पठाउन ेप्रिक्रयालाई पनुिमर्लन भिनन्छ र मौसम, िवद्यतु आपिूतर्  बन्द हुन,े 
हजमतको घटना, िवद्यालय बािहर खतरा वा िवद्यालयमा सकंट आइपदार् यस्तो 
गनुर्पनेर् हुन सक्छ । मानक पनुिमर्लन िविध त्यस्तो प्रोटोकल हो, जसल ेयस 
प्रिक्रयामा सलंग्न सबकैा लािग अिधक अपिेक्षत र अलमल कम बनाउँछ ।     
िनयिन्त्रत ढङ्गल ेघर पठाउन ेकायर् सामान्यतया िवद्यालय समय सकेर 
अपनाइन ेप्रिक्रया नभएको हुनाल,े पनुिमर् लन िवद्याथीर् अध्ययन गनेर् 
िवद्यालयभन्दा फरक स्थानमा हुन सक्छ । यिद सो स्थान अकोर् िवद्यालय हो 
भन,े ती िवद्याथीर्हरूलाई पिन िनयिन्त्रत ढङ्गल ेघर पठाइन ेछ । 

सचूना 
अिभभावकलाई धरे ैमाध्यमबाट सिूचत गनर् सिकन ेछ । िवद्यालय वा 
िडिस्ट्रक्टल ेआफ्नो प्रसारण फोन वा पाठ सने्दश प्रणाली प्रयोग गनर् सक्छ । 
कितपय अवस्थाहरूमा, िवद्याथीर्हरूलाई न ैितनका अिभभावकलाई पाठ 
सने्दश पठाउन लगाउन सिकन ेछ । िवद्याथीर्ल ेपठाउन ेपनुिमर् लन पाठ सने्दश 
यस्तो खालको हुन सक्छ: “िवद्यालय बन्द भएको छ, कृपया 3:25 बज ेआएर 
मलाई मखु्य प्रवशेद्वारबाट िलएर जानहुोस ्। आफ्नो पिरचयपत्र िलएर 
आउनhुoस ्।” 

आमाबाब/ुअिभभावकल ेध्यान िदनपुनेर् कुराहरू  
आमाबाबु वा अिभभावकलाई िनयिन्त्रत ढङ्गले घर पठाइने र पुनिमर् लनको 
आवश्यकता बार ेसूिचत गिरएको छ भन,े आमाबाबु वा अिभभावकहरू सचेत 
हुनुपनेर् केही कुराहरू छन् । पिहलो, पिरचयपत्र िलएर आउनुहोस् । यसल े
पुनिमर् लनको क्रममा प्रिक्रयालाई सुव्यविस्थत गनर्  छ । दोस्रो, धयैर् गनुर्होस ्। 
पुनिमर् लन त्यस्तो प्रिक्रया हो, जसमा िवद्याथीर्को सुरक्षालाई जोगाउँछ र 
िवद्याथीर् िवद्यालयबाट मान्यता प्राप्त आमाबाब ुवा अिभभावकमा जवाफदेही 
ढङ्गले िजम्मा लगाइन्छ । 

अिभभावकल ेआफ्ना िवद्याथीर्लाई िलएर जान सकै्दनन ्भन े
के हुन्छ  
अिभभावक तुरुन्तै पुनिमर् लन स्थलमा जान सकेनन ्भन,े िवद्याथीर्हरूलाई 
पिहले िवद्याथीर्को आपत्कालीन सम्पकर्  व्यिक्तको रूपमा पिहचान गिरएका 
व्यिक्तहरूलाई मात्र िजम्मा लगाएर पठाइने छ । अन्यथा, अिभभावकहरूल े
आफ्ना िवद्याथीर्लाई िलन नआएसम्म िनजलाई िवद्यालयमा नै रािखने छ ।   

यिद िवद्याथीर् आफैँ  गाडी चलाएर िवद्यालय जान्छन ्भन ेके 
हुन्छ 
िवद्याथीर्लाई पािकर् ङ स्थलबाट गाडी िनकाल्न अनुमित निदइने अवस्थाहरू 
आउन सक्छन् । त्यस्तो अवस्थामा, अिभभावकहरूलाई िवद्याथीर् िलएर जान 
सल्लाह िदइन्छ । कितपय पिरिस्थितहरूमा, माध्यिमक तहका 
िवद्याथीर्हरूलाई आफैँ  घर जान िदइन सिकने छ । 

यसको प्रिक्रया कस्तो हुन्छ  
िवद्याथीर्हरूको हकमा, िवद्यालयले िवद्याथीर्हरूलाई पखर्ँदा लामबद्ध भएर 
शान्त रहन अनुरोध गदर्छ । िवद्याथीर्हरूलाई आफ्ना आमाबाब ुवा 
अिभभावकहरूलाई सने्दश पठाउन लगाउन सिकने छ । िवद्याथीर्हरूलाई 
िवद्यालय िभत्र वा बािहर वा पुनिमर् लन क्षेत्रमा अन्य पाठ सने्दशहरू नपठाउन 
पिन भिनने छ । पुनिमर् लनको समयमा सेलुलर नेटवकर् को प्रयोगलाई न्यूनतम 
गनुर् जरुरी हुन सक्छ । 

पनुिमर् लन काडर्हरू  
आमाबाबुको हकमा, केही चरणहरू पूरा गनुर्पनेर् हुन्छ । यिद आमाबाबु सु्कल 
आउँदा गाडी चलाएर आउनुहुन्छ भन,े ट्रािफक र आपत्कालीन सवारीहरूको 
बारमेा बढी सचेत हुन सल्लाह िदइन्छ । अिभभावकल ेसङ्केत गिरएको 
ठाउँमा पाकर्  गनुर्पछर् र सवारीसाधन छोडेर ह ड्नु हँुदैन । अिभभावकहरूलाई 
पुनिमर् लन "चेक इन" क्षेत्रमा जान र उनीहरूको िवद्याथीर्को थरको पिहलो 
अक्षरको आधारमा पङ्िक्तमा उिभन भिनने छ । लाममा उिभँदा, 
अिभभावकहरूलाई पुनिमर् लन काडर् भनर् लगाइने छ । यो काडर्मा प्वाल 
पािरएको हुने छ र प्रिक्रयाको क्रममा टुक्र्याइने छ । केही िववरण काडर्को 
मािथ र टुक्र्याइने तलको दुवै भागमा दोहोिरने छ । अिभभावकहरूलाई 
काडर्का सबै भागहरू भनर् अनुरोध गिरन ेछ । 
एकभन्दा बढी िवद्याथीर्हरूको पुनिमर् लन गनुर्पनेर् अवस्थामा, प्रत्येक िवद्याथीर्का 
लािग छुट्टाछुटै्ट काडर् भनुर्पनेर् छ । 

चके इन गनर् ID िलएर आउनहुोस ्
चेक इन गदार्, पिहचान र संरक्षकत्वको अिधकार पुिष्ट गिरने छ । काडर्लाई 
टुक्र्याइने छ र तल्लो आधा भाग अिभभावकलाई िफतार् िदइने छ । 
"चेक इन" क्षेत्रबाट अिभभावकहरूलाई “पुनिमर् लन" क्षेत्रमा िनदेर्िशत गिरने छ 
। त्यहाँ, एक जना सहायकले काडर्को तल्लो आधा भाग िलने छन् र 
िवद्याथीर्(हरू)लाई िलन िवद्याथीर् भेला भएको क्षेत्रमा जाने छन् । 
कितपय अवस्थाहरूमा, अिभभावकलाई थप जानकारीका लािग भवनमा 
बोलाउन सिकने छ भन्ने कुरामा सचेत हुनुपनेर् छ । 

अन्तवार्तार् र परामशर्  
कितपय अवस्थाहरूमा, आमाबाबुलाई कानुन प्रवतर्न (प्रहरी) अनुसन्धान 
चिलरहकेो र अन्तवार्तार् िदनुपनेर् बारमेा सल्लाह िदन सिकने छ । चरम 
अवस्थाहरूमा, अिभभावकलाई छुटै्ट बोलाएर आपत्कालीन वा मिेडकल 
िववरण सोध्न सिकने छ ।

पुनिमर् लन िववरण (कृपया ठूला अक्षरमा स्पष्ट रूपमा लेख्नुहोस्)   
तिस्बर सिहतको पिरचयपत्र बािहर िनकालरे सु्कल िडिस्ट्रक्टका कमर्चारीहरूलाई देखाउन तयार अवस्थामा राख्नहुोस ्।  

िवद्याथीर्को नाम  ......................................................................................................................................................................

िवद्याथीर्को श्रेणी  ....................................  िवद्याथीर्को मोबाइल फोन नम्बर .......................................................................................

िवद्याथीर् िलएर जाने व्यिक्तको नाम ................................................................................................................................................

हस्ताक्षर .................................................................................................................................................................................

िवद्याथीर् िलएर जाने व्यिक्तको फोन नम्बर .......................................................................................................................................

िनज व्यिक्तसँग जाने िवद्याथीर्सँगको नातासम्बन्ध ..............................................................................................................................

अिभभावकले भनुर्पनेर्: 
िवद्याथीर्को नाम फेिर ठूला अक्षरमा लेख्नुहोस्  िवद्याथीर्को श्रेणी  ................................................................................................. ...........

िशक्षक....................................................................................................................................................................................

िवद्याथीर्को जन्मिदन ......................................................................................................

School personnel completes upon release of student 

 TIME INITIALS  OTHER

पुनिमर्लन  
सवर्प्रथम, हामी यो पनुिमर्लनको क्रममा धयैर् गनुर्भएकोमा धन्यवाद व्यक्त गनर् चाहन्छौँ । हामी यस प्रिक्रयाको क्रममा एकै लक्ष्य राख्दछौँ: तपाईं र तपाईंको 
िवद्याथीर्लाई सकेसम्म चाडँो एकसाथ पनुिमर्लन गराउन े। हामील ेयस प्रिक्रया अपनाउनकुो कारण िवद्यालयमा एउटा घटना घटेको छ, जसल ेगदार् हामील े
अिनवायर् रूपमा तपाईंको बच्चालाई तपाईंसगँ व्यिक्तगत रूपमा पनुिमर्लन गराउनपुनेर् हुन्छ ।


िनदेर्शनहरू 
1.कृपया यस काडर्को अकोर्पिट्ट िववरण भनुर्होस ्।     

2.पिरचयपत्र तयार पानुर्होस ्(यिद तपाईंसगँ ID छैन भन,े कृपया पङ्िक्तको छेउमा उिभनहुोस,् तपाईंको पिहचान प्रमािणत गनर् अिल बढी समय लाग्न 

सक्छ ।) 

3.िवद्याथीर्को थर वा िवद्याथीर् श्रणेीको आधारमा चके-इन पङ्िक्तमा उिभनहुोस ्

4.चके-इनपिछ, कमर्चारील ेयो काडर् टुक्र्याउन ेछन ्र तपाईंको िवद्याथीर्लाई िलनका लािग एक जना सहायकलाई पठाइन ेछ ।  कृपया पनुिमर्लन स्थानमा 

उिभनहुोस ्।

5.यिद कुन ैचोटपटक वा अन्य िचन्ताहरू छन ्भन,े तपाईंलाई एक जना परामशर्दातासगँ भटे्न भिनन ेछ ।

6.कृपया िवद्यालय वा िडिस्ट्रक्टका कमर्चारीहरूसगँ िचच्याएर कुरा नगनुर्होस ्।  हामी यसलाई सकेसम्म चाडँो पार लगाउन ेछौँ ।

आमाबाबु अिभभावकको सहमित र हस्ताक्षर  
मलै ेयी िनदेर्शनहरू पढेर बझुकेो छु ।   


आफ्नो नाम ठूला अक्षरमा लेख्नुहोस्........................................................................................................... िमित.............................

हस्ताक्षर.................................................................................................................................................................................

School personnel completes: 
Photo identification matches name 
of person picking up student?  
Yes or No
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